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O circulo de compromisso como ritual de passagem

durante a execuciao da medida sécioeducativa

Maiana Ribeiro Rodrigues '

Desde 2009 foi instituido o programa ‘RS Socioeducativo’ no dmbito da
Secretaria da Justi¢a e do Desenvolvimento Social e, a parir disto, os jovens egressos da
Fundacdo de Atendimento Socioeducativo (FASE RS) passaram a receber mais um
estimulo em seu retorno a convivéncia social, comunitdria, ocupacional e familiar.

Quando do planejamento de seu desligamento da FASE - dentro do Plano
Individual de Atendimento (PIA egresso) - € oferecida ao jovem a oportunidade de
inser¢ao naquele programa, por meio do qual iniciard um curso profissionalizante - que
ele escolhe de acordo com sua escolaridade e interesse pessoal -, e receberd, ainda, um
apoio financeiro. Observados alguns requisitos, o jovem passa a fazer parte do
Programa.

Uma das ultimas etapas do PIA ¢ a audiéncia judicial de reavaliacdo do
jovem e as propostas e planos nesse momento apresentados sdo tracados em um
encontro a que se denomina ‘circulo de compromisso’, com a utilizacdo de
metodologia da Justica Restaurativa. Trata-se de um momento formal, no qual o jovem
e sua familia sdo chamados a comparecer, assim como membros da comunidade,
trabalhadores da rede de atendimento a crianga ¢ ao adolescente ¢ um membro de cada
institui¢do conveniada ao Programa.

Pretende-se aqui apresentar algumas reflexdes sobre a potencialidade
destes momentos, reflexdes estas realizadas a partir da experiéncia como coordenadora
de circulos de compromisso desde 2009.

Apds vivéncia em vérios circulos de compromisso com uma variedade de
participantes, podemos afirmar que ¢ a familia a forga primaria que move esse
momento. S3o flagrantes as diferengas no uso que as pessoas fazem deste espaco.
Algumas familias apenas ‘passam’ pelo circulo, outras aproveitam este momento como

um verdadeiro ritual de passagem que precede o desligamento do adolescente.
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Vamos recorrer a teoria dos Sistemas, para auxiliar nesta reflexdo. Alguns
experientes terapeutas de familia afirmam que rituais como reunides familiares podem
ajudar na resolucdo de conflitos e podem ser considerados oportunidades de ouro para
induzir uma mudanga. Estes autores endossam o papel fundamental da familia nestes
momentos: “A familia determina a qualidade emocional dessas ocasides e
consequentemente o sucesso da passagem. O papel € tdo central que seria correto dizer
que a familia ¢ que estd fazendo a transicdo para um novo estagio de vida (Edwin H.
Friedman in McGoldrick e Carter, 2001).”

Rituais de passagem, na literatura em Psicologia, sdo normalmente
associados a momentos emocionalmente criticos da vida. Sdo eventos ¢ transi¢coes de
ciclos de vida, tais como casamento, nascimento € morte. Nas mais variadas culturas ao
redor do mundo o momento de passagem do adolescente para adulto jovem ¢
frequentemente assinalado com rituais.

Evan Imber-Black (in McGoldrick e Carter, 2001) apresenta um conceito
muito interessante: “O ritual pode ser definido como o drama visivel e condensado das
transicoes de ciclo de vida que ele assinala.”

Assim, podemos pensar que cada ‘circulo’ ¢ Unico e seu andamento e
aproveitamento vai se delinear a partir das caracteristicas individuais daquele grupo que
se constituiu. Os ‘circulos de compromisso’ sdo rituais que celebram a passagem na
trajetoria de vida dos adolescentes, a passagem para a liberdade. Em muitos casos o
“drama familiar” vem a tona no momento do ‘circulo de compromisso’, muitas palavras
significativas sdo ditas, muitos sentimentos sdo expressos, muitos planos sdo tracados e
ocorre um pacto, um compromisso conjunto, desenhado em apoio a este adolescente,
que naquele instante, na presenga dos membros participantes, vé concretamente uma
rede de apoio ao seu redor.

No momento do ‘circulo’ apregoam-se os principios da Justica
Restaurativa, cada participante entra com sua humanidade e se conecta com a
humanidade do outro. Relagdes significativas podem ser estabelecidas e/ou
restabelecidas quando isto consegue ser alcangado. O poder do ritual, do qual nos falam
os tedricos, opera de modo a levar o processo a um ponto culminante e a partir dai
demarcar o inicio de uma nova fase no ciclo de vida da familia.

Os profissionais da rede de atendimento a crianca e ao adolescente também
sd0 peca chave neste processo. Algumas vezes foi possivel constatar que a conexao que

se estabeleceu entre o educador da instituigdo conveniada e o adolescente ¢ fator que



determina a aceitagdo das normas do programa, influenciando também na futura adesio
e freqiiéncia naquela institui¢do. A presenca de profissionais da rede de atendimento
contribui muito para a qualidade do compromisso/plano ja que ¢ neste circulo que o
profissional podera ter contato mais direto com as necessidades do adolescente e dos
membros da familia, podendo pensar em acdes que sejam adequadas a cada caso.
Autores utilizados no estudo da Justica Restaurativa afirmam que compartilhar a sua
histéoria com os demais membros em um circulo, e ser escutado, contribui para a
autoestima do jovem, que se sente compreendido e respeitado (Kay Pranis).

Importante atentar que o circulo ndo € eficaz em si mesmo, pelo contrério,
seu efeito € determinado por inumeros fatores, principalmente por fatores que ja vinham
se desenvolvendo dentro do sistema emocional da familia. Seu efeito ¢ determinado
também pela qualidade na execuc¢do da medida socioeducativa cumprida até entdo pelo
adolescente, e pela eficicia das agdes postas em pratica no Plano de Atendimento ao
longo da medida na FASE.

Podemos concluir que o ‘circulo de compromisso’ pode representar a
cerimdnia e o ritual, na medida em que conseguir colocar o adolescente, os membros da
familia, da comunidade, da rede de atendimento e das institui¢des conveniadas em um
contato consciente, estabelecendo conexdes significativas uns com os outros € um pacto

capaz de vir ao encontro das necessidades do adolescente.
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